
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Tout au long de votre 

parcours, vous allez 

apercevoir des balises 

en bois où sont notés 

les noms des 

différentes plantes 

et arbres que vous 

allez rencontrer. 

Randonnée pédestre 
Boucle de 1 h 30 
Dénivelé : 80 m 
Départ : Etablissement thermal 
Balisage : jaune sur fond vert 
Difficulté : facile 
 

Cette balade familiale et accessible à tous,  vous fera 

découvrir la flore du pied du Mont Saint Michel. 

Ce parcours a été créé et est entretenu par 

 l’Institut Médico Educatif de Challes-les-Eaux (IME). 

 

Itinéraire 
 

Départ : Devant l’établissement thermal 
 
Partez à droite en direction du Casino « New Castel ». 
Traversez la rue Claude Perrotin, prenez l’allée cavalière à 
gauche du boulodrome. Vous arriverez dans le parc du 
Château de Triviers. Contournez le petit étang, montez les 
escaliers à gauche du Château, et passez la porte qui donne 
sur la rue du Docteur Rauge, continuez sur la droite. 
 

Attention aux véhicules ! 
 

A l’intersection, prenez le chemin qui monte raide à votre 
gauche. Au bout de 50 mètres environ, prenez le chemin  
large à droite. Vous arrivez devant le réservoir de Triviers, et 
le sentier botanique (chemin du Brulin). 
 
Suivez le balisage et revenez par le même parcours. 
 
Variante : vous pouvez poursuivre  le chemin au bout du 
parcours botanique, jusqu’au ruisseau de la Boisserette frais 
et agréable en été. Ce sentier est plus escarpé et caillouteux. 
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